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МАК СНОТВОРНЫЙ | 
(ОПИЙНЫЙ) |. 


Мак имеет значение как лекарственное, пище- 
вое, техническое и декоративное растение. 

















Ботаническое описание 


В качестве лекарственного растения в нашей 
стране разводится мак опийный, применяемый 
для получения опия—-млечного сока, вытекаю- 
щего из незрелых коробочек при надрезывании 
их и густеющего на воздухе. В опии содержится 
несколько алкалоидов, используемых для при- 
готовления ряда лекарственных препаратов. 

Мак опийный и мак масличный принадлежат 
к одному ботаническому виду — Рарауег зот- 
пИегит Г.., что означает мак снотворный (се- 
мейства Рарауегасеае). 

Этот вид мака делится на несколько подви- 
дов, из которых в настоящее время куль 
руется подвид Евразиатский в качестве мас. 
ного мака и Подвиды Тянь-Шаньский и 































о 2 - ети = 
нный в верхней части 
чаше всего 3—5, иногда до 0 
_ цветков а позже — плодов  (коро { 
листья крупные, волнистые или гла; 
удлиненно-яйцевидные, с более или менее и: 
занными краями, сизые; бутоны до р 
крытия цветков поникшие; цветки к 
ные, белые, у некоторых сортов с фиолето 
пятном у основания лепестков; коробочки 
крупные (диаметр и высота 4—5 см и более), 
гладкие, овальной, продолговатой, удлиненно- 
яйцевидной или округлой формы, в технической 
спелости сизозеленые в полной — светло 
коричневые, покрытые восковым налетом, сти-. 
рающимся у одних сортов легко, у других — о 
труднее; верхняя часть коробочки заканчивает- | 
ся многолучевым диском (рыльцем), под. 
каждым лучом которого имеется отверстие, при- 
крытое, как клапаном, тонкой пленкой; в зави- › 
симости от того, насколько легко или трудно. 
открываются на коробочках пленки-клапаны 
при уборке урожая удается легче или труднее 
избежать потери семян; семена белые, се 
рые или коричневые, мелкие (в 1 г их бывает 
от 2 500 до 4 000 штук); высота р астени 
при благоприятных условиях произрастания | 
масличного мака — до | м, а у опийного мака- 
до 1,5 м, у Тянь-Шаньского подвида и у Тар 
_  Гатайского — до 2 м; вегетационны 
_ риод продолжается у опийного мака 
и 100—110 дней от начала всходов до 
тия ической спелости и 120—\ 




































содержится, в пересч 
сое вещество, в среднем тЫ 
1—3%/ кодеина, 1—1,50/о папаверина, 
некоторые другие алкалоиды. Семена со 
В среднем 42—469/, масла, используемого дл: 
пищевых и технических целей. Масличный мак, | 
пригодный для извлечения алкалоидов из сте- 
| нок коробочек, дает в хороших условиях высо- 
| кую урожайность этого вида сырья, содержа- 
щего в среднем 0,;,5—0,6°/, алкалоидов, а также 
6—7 ц семян, содержащих до 50%/, масла. 
















Селекционные сорта 


Вся площадь посевов мака опийного в СССР 
занята селекционными сортами, выведенными 
Пржевальской зональной опытной станцией 

Н ВИЛАР. 
} Лучшие из этих сортов—Тянь-Шань 27, Тянь- 
} Шань 20, Пржевальский 461, № 203 (Тянь- 
| Шань 27 улучшенный) и Тарбагатай 20 — ха- 
м. рактеризуются следующими особенностями. 
Тянь-Шань 97: высота растений 115—150 см; 
число дней от всходов до технической спело- 
| сти — 110—112, до полной (физиологической) 
| спелости — 128—135; листья волнистые; коро- 
бочка овальная, полуоткрытая, с легко ай 
рающимся сизым налетом; морфина в опии - 
11—169/%, кодеина — 0,5—3%/, папаверина - 
Е т 6°/о. 
ме Е 20 : высота растений 1 


и" т т до в чес 
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100—110, до полной спелости — 12 
почти гладкие; коробочка я 
полуоткрытая, с трудно стирающ : 
_ летом; морфина в опии — 13—16%/о, коде 
_0,3—2,69/о, папаверина — в среднем 1,79/о. 
Пржевальский 461: высота растений в ср 
`нем 105 см; число дней от всходов до техниче-_ 
ской спелости — около 90, до полной спелости— 
около 110; стебли несколько менее густо обли- 
ственные, чем у других сортов; листья гладкие; 
коробочка удлиненно-яйцевидная, закрытая, 

с сильным, трудно стирающимся налетом; мор- 
фина в опии — 1|1—16%/о, кодеина — 2,9—49/, 
папаверина — 0,5—1,19/о. 

Тянь-Шань 203: высота растений в сред- 
нем 130 см; число дней от всходов до техниче- 
| ской спелости— 101—115, до полной спелости— 
| 121—135; коробочка округлая, открытая, © 
| легко стирающимся налетом; морфина в опии—= 
13—15%/о, кодеина — 1,1—1,9%/,, папаверина— | 

0,3—2, 19/о. 

Тарбагатай 20: высота растений 130—180 см; 
число дней от всходов до технической спело- 
сти — около 110, до полной спелости — 134— — 
140; листья по краям курчавые; коробочка 
Почти круглая, закрытая, со слабым сизым 
летом; семена светлокоричневые; урожай оп 
‚Отличается наивысшим содержанием морфи 
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— 0,8—19/о. 






























Возделывание опийного мака 


на 






В. СССР в настоящее время культура | 
опийного в основном сосредоточена в Кир 
ской и Казахской ССР. Небольшие площади 
этой культуры имеются в Башкирской АССР, 
а также в Куйбышевской и Воронежской обла- 
стях РСФСР. 

В Киргизской ССР и Казахской ССР мак 
опийный в основном культивируется на полив- 
ных участках, а в остальных районах — на 60- 
гарных. 

Хороший урожай опия и семян дает мак опий- 
ный на плодородных, с хорошими физическими 
свойствами почвах — супесчаных или суглини- 
стых черноземах, темно- и светлокаштановых 
ь почвах, сероземах. | 

Непригодны для мака опийного почвы засо- 

ленные, с близким залеганием грунтовых вод, 

ре а также участки, сильно засоренные пыреем, ов- 
сюгом, мышеем и зараженные проволочником. 

Для мака опийного лучшими предшественни- 

ками являются чистый пар, озимые, иду! 
удобренному чистому или занятому пар 

| рот пласта из-под многолетних трав 

‘шенно недопустим посев мака по Ма 

о Основная обработка почвы 
о опийного ведется обычным. 
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ливных землях в Кирг 
ой вспашкой производится 








1 га. Предпахотный полив облегчает 
улучигает ее качество, сокращает число 
ционных поливов и, главное, на 40—80 | 
вышает урожай опия. 

Особым приемом для поливных земель я 
ся выравнивание поверхности почвы — мало 
ние, которое производят сразу же после вспа 
ки на зябь, под углом к направлению вспаш и. 

Ранней весной производят шлейфование или 
„боронование в один-два следа и прикатывание 
почвы кольчатым или гладким катком. Это’ 
обеспечивает равномерную глубину заделки. 
семян и способствует появлению дружных всхо-_ 
дов мака. 

В начале роста мак опийный особенно нуж- — 
дается в фосфорнокислых удобрениях и плохо — 
‚реагирует на избыточность азота, потребность, 

| в котором резко возрастает во время бутониза- 
| ции — цветения. М 
| _ Основное удобрение под мак опийный в виде. 
Транулированного суперфосфата и аммиачн. 
селитры вносят под зяблевую вспашку. 
_ При посеве вносят совместно с семена 
40—50 кг гранулированного суперфосфа 
10 кг аммиачной селитры на | га. В. 
‚ ржевальской зональной станции ВИ 
_ зышение урожая опия от рядкового 
р ных ЩЕ достигало 30 
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_ Фазе розетки, проводят подкор 
° селитрой (по 1—1,5 ц на 1 га). 
° Удобрение вносят в междурядья пе 
вом, лучше всего тракторной сеялкой Т- 
(завода «Красная звезда») на тяге трак 
У-2 или СТЗ. Сошники сеялки устанавливаю 
по два в междурядье, каждый на расстоянии 
18 см от прилегающего рядка. 
Из местных удобрений рекомендуется вносить 
в подкормку птичий помет (5—6 ц на 1 га). 
Подкормка азотными удобрениями повышает 
урожайность опия на 10—200/о. 
Посев мака. Для посева используют се- 
мена районированного сорта мака со всхо- 
жестью, как правило, не ниже 95/0 и чистотой 
99/6. Норма высева 2—3 кг на 1 га, в зависи- 
мости от качества семян. Перед посевом семена 
протравливают гранозаном. : 
Посев производят конной или тракторной 
сеялкой, оборудованной сошниками с ребор- 
: дами, на глубину 2—3 см. 
Основным способом посева в поливных усло- 
_виях является рядовой, с междурядьями 60 см, | 
в неполивных — ленточный двухстрочный, © 
междурядьями в ленте 30 см, а между Л 
60 см. Яровизация семян мака ускоряет 
_ ние всходов на 3—6 дней и повы! 
_ ность опия и семян на'10—20%/о. 
























° При появлении у растений 2—3 пар 
° щих листочков проводят первое прор 
с оставлением растений друг от друга на’ 
стоянии 5—6 см. При наличии у растений 
пар настоящих листьев проводят второе, оке 
чательное прореживание, оставляя на | пог. 
‘по 6—7 растений, т. е. 90 000—100 000 растени 
на | га. На посевах с равномерными всхода 
вместо ручного прореживания следует при 
нять букетировку тракторным культиватором © 
односторонними плоскорежущими лапами, что | 
значительно сокращает затрату ручного труда. | 
В дальнейшем уход за посевом мака опий к 
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ного состоит в своевременном проведении по- 

лок, рыхлений междурядий и поливов. к. 
Для междурядной обработки используют — 
тракторный культиватор КУТС-4—2, КД и др. 
За вегетационный период обычно проводят 

два полива: в фазу розетки и в фазу стеблева- | 
ния — бутонизации. Полив мака опийного необ- Е 
| ходимо производить по бороздкам с примене- 
нием трубочек и сифонов. Нарезку боро 
культиваторами для такого полива производ 
В междурядьях глубиной 12—15 сми ширин 
В верхней части 35—40 см. При таком спос 
ета требуется всего 700—900 м? воды. 
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цветения, приступают к 












_Так получается опий-сырен. 
При дождливой и ветреной погоде 
ние коробочек и сбор опия можно пров 






Надрезывание коробочек и сбор опия п 
водятся через день до полного прекра 
истечения млечного сока. 

В поливных условиях производят от 7 до м 
надрезываний (резок), в неполивных — от 3 
де 4. Наибольшее количество опия с более высо- 
ким содержанием морфина получается от пер- 
вых резок. 

Количество собранного за день опия акти- 
руется и в тот же день его отправляют на заго- 
товительный пункт. 




















Химический состав опийного мака 


Опий-сырец представляет смесь органичес 
и минеральных веществ. В его состав вхо; 
алкалоиды, белки, углеводы, слизи, пекти 
вещества, каучук, органические кислоты, 
щие и другие вещества. Содержание 
опии-сырце, как правило, составляет 
о По химическому строению алка 
: лежат к трем разл 












настоящего времени 
ца 26 алкалоидов. 
Аорфин— С! Н1эМОз — выделен. 
в 1803 г. Он является третичным од; 
‚ным основанием. Морфин растворяется 
ных щелочах, образуя морфинаты. Из 
морфин кристаллизуется в виде игл или. 
Температура плавления морфина основ 
равна 253—254°. В медицине наиболее ч 









































применяется морфин хлористоводородный опи 
Си НиэМОз . НСИ. ЗН5О. 4 е 

Кодеин — С1з3Н>, МОз — выделен из опия во ний 
‚1833 г. Кодеин отличается от морфина тем, что = кот 
в нем водород фенольного гидроксила замещен хар 


на группу СНз. Количество кодеина, выделяе- 
мого из опия, сравнительно невелико и ДлЯ 
удовлетворения потребности в этом препарате 
его получают полусинтетическим путем — мети- в 
лированием морфина. 

Кодеин кристаллизуется из воды в виде боль- в. 
ших октаэдров с одной молекулой воды. Темпе- 
ратура плавления безводного основания 155°. 

В медицине применяется главным образом | 
фосфат кодеина: СизН»МОз . НзРОх . 1/>НзО, 

Папаверин — С»оНэ.О4 М — был открыт в 
1881 г. (Строение алкалоида установлено в. 
1881—1886 гг. в 

Папаверин — слабое однокислотное тр 
ное основание. Кристаллизуется в виде приз! 
плавящихся при '147°, оптически неакти 
едицине применяется главным о 

н хлористоводородный— 








1сть в 
для мака опийного 
обствует образованию и накопле 
на. Пониженные температур 






































_В условиях высоких температур возду; аи. 
при пониженной влажности наиболее энергичнс 
° идет накопление папаверина. 
Я » — В СССР в производственных условиях полу- 
о зают опий лучшего качества по сравнению с 
Е опием, добываемым в зарубежных странах = 

Опий, собираемый после первых надрезыва-_ 






























В ний коробочек, всегда богаче морфином и нар- 
о котином и беднее кодеином и папаверином. Это 
н характеризуется следующими данными. 
ее в %› на абсолютно сухой вес опия 
Я Е 
Надрез р = 
ы . пор кодеин| тебаин Бе 
_ п И 
- № _.....| 16,0 | 10,8 | 1,5 | 0000888 
Е Ворй...... | 9,8 | 8,5 | 2,1 | 10 0 
? Ш ....| 98| — | 3,3 | 60088 
м Опий используется в двух направлениях: В = 
. виде опия-порошка — для приготовления | 
В макопейных препаратов и в виде опия-сыри 
в применяемого как сырье для получения ИНДИ» 
_ дуальных алкалоидов — морфина, кодеин 
Е паверина, наркотина и тебаина. а 
р Я 
. _— Применение опия в меди 


‘применяется в медицине с 7 
ственной целью испо. * 





























‘используются и 
кодеин, папаверин и други у. 
орфин. Морфин действует гл 
вом на центральную нервную систему. 1 
терапевтические дозы (0,005—0,01 г) у 
лого человека подавляют чувство боли, | 
лость и пр. Морфин устраняет способность 
ствительных центров коры воспринимать бо 
вые ощущения, понижает возбудимость ды 
тельного и кашлевого центров, смягчает тя 
лые психические переживания (скорбь, тоску, 
страх и т. п.). При этом умственная деятель” | 
НОСТЬ неа восприятие внешних впечат- 
лений облегчается. В указанных дозах морфин › 
также устраняет одышку, подавляет кашель, 
понижает возбудимость рвотного центра. 

Кроме того, морфин действует на органы 
пищеварения, угнетая секреторную функцию 
пищеварительного аппарата; отделение слюны. 
и слизи уменьшается. и. 
Морфин оказывает также тормозящее влия- = 
ние на желудочно-кишечный тракт, замедляет — 
| перистальтику и вызывает запоры. 

В результате воздействия морфина выд 
ние пота усиливается; выделение мочи уме 
шается. 

В терапевтических дозах морфин пон! 
обмен веществ. Длительное же примене 
фина в постоянно возрастающих до 





















она вызвана болью, 
ния, когда нужно понизить. 
тельного центра. 

Применение морфина противопоказан 
м детям, так как дети в возрасте до 
`‘тода обладают повышенной чувствительности 
_ к морфину. м. 

Кодеин. Действие кодеина сходно с мор- = 
фином, но оно выражено слабее. В терапии = 
кодеин применяется как средство, успокаиваю-_ 
щее центральную нервную систему и главным 
образом кашель. 

Папаверин по своему действию на цен-. 
тральную нервную систему занимает промежу- 
точное место между кодеином и морфином. 
Панаверин расширяет кровеносные сосуды и 
расслабляет гладкую мускулатуру, поэтому ето. 
широко применяют при повышенном артериаль- 
ном давлении, при грудной жабе и спастических 
состояниях органов с гладкой мускулатурои. 

































Препараты из опия 


—0,03 г назна- 


Опий в порошке по 0,01 к 
сшая разовая — 


чается для приема внутрь, вы 
— Доза — 0,1 г. 

— Настойка опия простая 
ется по 3—5—10 капель на прием; * 
азовая доза — 20 капель. а 

Настойка опийн о-бензой 
значается по 20—40 капель на : 



















я доза — 0,03 г. 
— Морфин хлористоводород 
свечах назначается по 0,01—0,02 г; 
разовая доза — 0,03 г. | 
Раствор морфина хлористово) 
родного в ампулах 19/о назначае 
по | мл для подкожного введения. | 
Кодеин фосфорнокислый назна- 
чается по 0,01—0,02 г; высшая разовая доза— 
ИЕ. в 
Папаверин хлористоводород:- | 
ный назначается по 0,02 г; высшая разовая 
доза — 0,1 г. 

Пантопон (смесь хлористоводородных ©0- › 
лей алкалоидов опия) назначается в порошках 
по 0,01—0,02 гив виде 1—20/% раствора в ам № 
пулах по | мл. 
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